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Aunque la palabra «diácono» (διάκονος) 
no se encuentra en Hechos, desde la 
Antigüedad se adjudicó esa categoría a 

los siete varones elegidos para administrar las 
necesidades de la iglesia primitiva. La etiqueta 
de «diáconos» se debe a que a los apóstoles les 
parecía injusto abandonar la propagación del 
evangelio para servir las mesas: «No es justo 
que nosotros dejemos la palabra de Dios, y 
sirvamos [διακονεῖν] á las mesas» (Hch. 6:2). 
Como en griego diaconéo (διακονέω) significa 
«servir», el cristianismo primitivo distinguió 
a los siete como diáconos. Así, por ejemplo, 
san Ireneo de Lyon en el siglo II, ya habla del 
diácono Nicolás1; Cipriano de Cartago en la 
primera mitad del siglo III, del Philippo diacono2 
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LOS SIETE DIÁCONOS
Por Diác. Fernando López Aparicio

sino otros hermanos que 
por simpatía favorecían 
a las hermanas judías 
nacidas en Palestina. 
Así surgió la necesidad 
de reorganizar este 
ministerio poniendo 
al frente a hombres 
llenos del espíritu santo, 
que con imparcialidad 
distribuyeran mejor: 
Esteban, Felipe, Prócoro, 
Nicanor, Timón, 
Parmenas y Nicolás.  

Ahora bien, lo 
anterior no significa que 
la categoría «diácono» 
no estuviera ligada a la 
dirigencia de la iglesia. 
Los obispos y los diáconos 
eran las cabezas de las 
comunidades, como 
se desprende de las 
salutaciones de Pablo 
(Flp. 1:1). El diácono, 
además de la obligación 
de administrar el 
sustento diario, también 
propagaba el evangelio 
(Hch. 8:40). 

___________________________________
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(«diácono Felipe»); y san Agustín, de septem 
diaconibus3 («siete diáconos»). Por supuesto, 
existen discrepancias sobre el sentido del 
concepto en una época tan temprana de 
la iglesia. De ahí que Crisóstomo diga: «… 
qué dignidad fue la que tuvieron éstos y qué 
clase de ordenación recibieron. ¿Acaso fue 
la de los diáconos? Esta todavía no existía en 
las iglesias […], sólo existían los apóstoles. 
Por ello yo pienso que no se hizo público 
ni manifiesto el nombre de diáconos ni el 
de presbíteros, sino que en ese momento 
fueron ordenados para este ministerio»4.

Ciertamente, es imperativo explicar 
primero qué significa «servir las mesas». 
Cualquiera podría pensar que se refiere 
solo al acto de atender a los comensales, 
como una especie de mesero o camarero; 
pero esto no es del todo exacto. En Jn. 2:5-
9 se habla de unos sirvientes o διάκονος 
(«diáconos») que repartían el vino; pero el 
«ministerio cotidiano» (Hch. 6:1) al que en 
6:2 los apóstoles llaman «servir mesas», se 
refiere a la distribución del sustento diario a 
los pobres (ropa, alimento o dinero)5. Según 
la Misná, los judíos tenían la obligación de 
alimentar a los pobres itinerantes con no 
menos de un bollo. Si pasaban la noche 
en la ciudad, se les daban las facilidades 
para pernoctar. Y los sábados, en virtud del 
carácter sagrado del día, se les suministraban 
tres comidas6. Obviamente, el dinero para 
sufragar los gastos salía de los hermanos 
económicamente más afortunados que 
donaban sus propiedades (Hch. 2:45, 
4:35). Pero como en toda obra caritativa, es 
esencial ajustar personal. En este contexto, 
Hch. 6:1 trasmite que las hermanas viudas 
de origen judío, pero de habla griega 
(las nacidas en la diáspora), no eran bien 
atendidas7. Evidentemente, su desatención 
provocó quejas. Los encargados de este 
ministerio caritativo no eran los apóstoles, 
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