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Los Derechos Humanos suelen definirse 
como un conjunto de garantías inherentes 
al hombre no por el hecho de vivir en 

el seno de una determinada tribu, pueblo 
o Estado, sino por pertenecer a la especie 
humana1. De ahí deriva su dignidad. Se 
supondría que goza de derechos al momento 
de nacer. Algunos dirían incluso que desde el 
vientre materno, razón por la cual hoy en día 
sigue existiendo un debate en la sociedad sobre 
la licitud o ilicitud del aborto. Las Escrituras 
parecen afirmar que el feto goza de derechos. 
El pentateuco establece que quien agreda a 
una mujer embarazada y, como consecuencia, 
aborte sin poner en peligro la vida de la 
madre, pagará una multa estipulada por el 
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LOS DERECHOS
HUMANOS

Por Ob. Fernando López Aparicio

distorsionaron todo y se 
impusieron por la fuerza 
unos contra otros.

_____________________________________
1. LANGEMEYER, Georg. “Derechos 

y dignidad del hombre”. En: Diccionario de 
teología dogmática, Barcelona, Herder, 1990, 
p. 183.
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marido (Éx. 21:22). Una ley así protege al 
feto, ya que las leyes generalmente tratan 
de prevenir delitos mediante el castigo. Si 
el feto no tuviera importancia en el antiguo 
Israel, Moisés no habría promulgado una 
ordenanza tan singular.

Hoy en día, organizaciones como 
la ONU han conseguido establecer de 
forma universal una serie de artículos que 
protegen al hombre en muchos ámbitos: 
desde el derecho a la vida, a la libertad y a 
la educación, hasta el derecho al descanso 
y al disfrute del tiempo libre. Esta serie de 
artículos, por supuesto, se han completado 
con el paso del tiempo.

El verdadero dilema radica en si 
los Derechos Humanos son realmente 
inherentes al hombre o, más bien, son fruto 
del progreso intelectual de una civilización. 
En la Antigüedad, por ejemplo, un esclavo 
no tenía derechos. Su vida giraba en torno 
al capricho y voluntad de su amo. La propia 
Escritura establece leyes que regulan la 
esclavitud (v.g., Éx. 21:1-32), una condición 
que no era reprobada por las sociedades 
de antaño. Todavía en el Nuevo Testamento 
Pablo exhorta a los siervos a obedecer a 
sus amos (Ef. 6:5) en lugar de llamar a 
la revolución. Aunque los hagiógrafos se 
desenvuelven en una época diferente, en el 
fondo, la teología paulina sí pugna por una 
igualdad ante Dios por medio de Cristo, 
algo mucho más importante (Gál. 3:28).

En virtud de que el varón y la mujer 
fueron hechos a imagen y semejanza de 
su Creador, en el principio, el plan de Dios 
consistió en que todos los hombres tuvieran 
el mismo valor y que los guiara la razón. 
Con respecto a los animales, nunca se 
pronunciaron tales palabras. Sin embargo, 
a lo largo de los siglos, los individuos, 
cegados por sus pulsiones e intereses, lo 
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